20:00 Uhr: TUNE CIRCUS

Mehr als 400 Shows haben TUNE CIRCUS aus Ludwigsburg/Stuttgart in
den vergangenen Jahren gespielt.

Dabei teilten sich die Alternative

Rocker die Bithnen mit heraus-

ragenden Bands auf Festivals

und Open Air-Veranstaltungen,

dem Hessentag sowie Support-

P4, BENDER

11:00 - 13:00 Uhr: Traditioneller Jazz-Friihschoppen
mit den Hot Jazz Swingers

Die erfahrenen und erfolgreichen Vollblutmusiker begeistern ihre Zuhorer
durch ihre musikalische Vielfalt, solistisches Kénnen und perfektes
Zusammenspiel. Das Repertoire ist umfangreich und geht durch viele
Stilrichtungen der Jazzmusik. Bevorzugt wird jedoch die traditionelle
Jazzmusik gespielt (Oldtime-, Dixieland- und Swing-Jazz).

4 Tage

laut & leise

shows fiir Max Herre, Clueso
und New Model Army.

Beim SWR-Jugendsender ,,Das

Ding“ wurden TUNE CIRCUS

mit ihren ersten Singles aus

dem Album ,,Perpetual Music

Machine® zum Newcomer des Jahres gewihlt, obendrauf haben sie den
Wir bedanken uns herzlich bei all unseren Sponsoren: »Deutschen Rock & Pop Preis“ in der Kategorie ,,Bestes Rock Album*“

L X abgerdumt. Als wire das nicht schon genug, wurde die Band noch mit dem 8 — 1

S Stiftung der :‘l B E N D E R Kulturpreis ihrer Heimatstadt Ludwigsburg geehrt. ¢

Sparkasse Griinberg Am Ende des Tages zihlt fiir die Jungs jedoch nur, dem Publikum eine

Tllustration: © 2022 Laura Triller

1, August_ 24

Ova - fette Show zu liefern. Mit anspruchsvollem, melodiésem und tanzbarem
\_gj Sound begeistern TUNE CIRCUS Fans der handgemachten Musik - am
liebsten live und in Farbe. Thre Songs sind farbenfroh wie ein Regenbogen
auf LSD und so lebhaft und vielfiltig, dass es sich anfiihlt, als wiirde man
eine musikalische Zirkusshow erleben. Anerkennend gab Paul aus Man- Alle Musiker beherrschen mehrere Instrumente, so dass bei bestimmten
ﬁf’%? chester den Jungs nach einer ihrer Shows in Stuttgart mit auf den Weg: Arrangements durch die Kombination verschiedener Instrumente auch die

Frivermey traditionell vorgesehene Instrumentierung berticksichtigt werden kann. /
itt ﬁf el

Your show was great... and I saw Led Zeppelin twice!!!“ 5
fBahnhof- ” 8 PP Freuen Sie sich iiber eine grofie, Priisentiert von Elnt\,reransta\mnge“
apotheke musikalische Vielfalt. far alle

Mit freundlicher Unterstiitzung:
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20:00 Uhr: SYNKOPE - Rockmusik ist tot? Nicht mit uns!

SYNKOPE aus Gieflen liefert energiegeladenen deutschsprachigen
Punkrock mit Texten tiber
Liebe und Party aber auch
tiber Sehnsucht oder Hass.
Neben den meist schnellen
Stiicken haben die drei
Jungs also auch langsame
und emotionale Songs auf
Lager.

Fiir wohltuenden Larm sorgen Robin als Singer und Gitarrist, Bjorn am
Bass und Max hinter den Drums. Ziel der Band ist die Verbreitung von
guter Stimmung und lustigen Anekdoten.

Ihr Motto: Alle Menschen sind gleich, ganz egal woher du kommst!

Im Anschluss: AXXL ...

AXXL - Ein Bandname, der an
den Frontman, einer legendéren
amerikanischen Hard-Rock-Band
erinnert. Aber was hat AXXL nun
mit der Hard-Rock-Band zu tun?
Ehrlich gesagt gar nichts. AXXL
spielt ndmlich Punk Rock, genauer:
eine Mischung aus Alternative und
etwas anspruchsvolleren Punk, mit
dezenten Metal-Einfliissen. Mit
zwei Gitarren, Bass, Drums und natiirlich Vocals, ist die Musik der vier
engagierten Musiker:innen aus dem Gieflener Umfeld, als schnell, energie-
geladen und druckvoll zu beschreiben. Thre Texte behandeln emotionale
und gesellschaftliche Themen und lassen viel Raum zur freien Interpreta-
tion.

10:00 - 11:00 Uhr: Open Air Yoga am Diebsturm in Griinberg -
Das Yoga-Event zum Reinschnuppern mit Sabine Mewitz
Atmen an der frischen Luft — im Einklang mit der Natur sein, sich in der

natiirlichen Umgebung bewusst wahrnehmen und in die Stille eintauchen.

Die sanften aber auch kraftvollen Ubungen (Asanas) hel-
fen, bei sich selbst anzukommen. Wir bewegen uns dyna-
misch, atmen bewusst und unter Anleitung (Pranayama),
trainieren unsere Balance, dehnen den gesamten Korper
und regenerieren abschlieflend in einer kleinen Meditati-
on bzw. Endentspannung (Savasana) mit Klangschale.

10:00 - 12:00 Uhr: Bastelaktion fiir Kinder

Kommt zum Upcycling an den Diebsturm!

Hier erwarten Euch kreative Ideen und IThr kénnt zum Beispiel
Musikinstrumente und Indiaca basteln.

Die FSG Griinberg/Lehnheim/Stangenrod
bietet auf unserem Stadtstrand mehrere Fufiballturniere an.
Die Teams bestehen immer aus 4 Personen.

Es gibt folgende Turniere:

13:00 - 14:00 Uhr:
Fuf$ballturnier fiir Kinder

14:00 - 15:00 Uhr:
Fuf$ballturnier fiir Familien

16:00 - 17:00 Uhr:
Fuf$ballturnier fiir
Erwachsene (ab 12 Jahre)

15:00 Uhr:

Artur hat

es wirklich

nicht einfach

in seiner Biicherei. Pinkfarben eingebundene

Feenbiicher mit Glitzer-, Glimmer- und Show-

effekten mochten die Kunden. Und Kochbiicher.

Als wenn die ganze Welt am Essen wire. Doch

fiir die wahren, echten Heldengeschichten mit

iiberraschenden Wendungen zeigt niemand mehr Interesse. So auch seine
néchste Kundin nicht. Doch getrieben von einer ,,Stimme“ macht Artur
sich an die Arbeit und bietet seiner Kundin etwas ganz anderes an: ,Ritter
Rost, ein rostiger Blechhaufen mit Glupschaugen?“ fragt diese.

Ob Artur wirklich eine so gute Idee hatte?

Das Musical mit der Musik von Felix Janosa beeindruckt durch die frechen
und unkonventionellen Lieder und nicht zuletzt durch seinen ,wahren®
Helden. Ein rasant-fulminantes Stiick Komédientheater das alle Besucher
von den Sitzen hebt.

16:00 Uhr, 17:00 Uhr und 19:00 Uhr:
Theo-Koch Walking-Act

Vor hundert Jahren starb Theodor Koch-Griinberg
— bei uns einfach als ,,Theo Koch“ bekannt. Beim
diesjahrigen Sommer am Turm haben Sie die Gele-
genheit, diesen so vielseitig interessierten Menschen
zu treffen. Lassen Sie sich von ihm in sein Leben vor
mehr als hundert Jahren mitnehmen. Er hat viel zu
erzdhlen von seinen Expeditionen zu den indigenen
Volkern im Amazonasgebiet Stidamerikas. Und wer
schon vorher Lust hat, mehr dariiber zu erfahren, ist
herzlich zu einem Besuch im Museum eingeladen:
Dauerausstellung Theo Koch im ersten Stock.




